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INFORMACION DEL CURSO: TECNICO EN ESTETICA NIVEL III (24M)
(Formacién privada no reglada)

QUALITY CENTER® estructura la formacién de los alumnos en tres conceptos basicos:
CALIDAD, IMAGEN y SERIEDAD (C.1.S), siendo la calidad el nivel de destreza que el alumno
adquiere, la imagen es la profesionalidad y el rigor con el que el alumno demuestra su saber estar y
por ultimo pero no menos importante la seriedad con la que hacemos participe al alumno para que
la tenga presente a lo largo de todo el curso y durante su futura carrera profesional.

éQuiénes Pueden matricularse?

Alumnos con la escolarizacidon obligatoria cumplida.

Alumnos en posesidn del titulo de Nivel 2 de Estética.

Alumnos que estén en posesién del titulo de Formacién Profesional de Segundo Grado en esta
especialidad.

Alumnos que estén en posesidn de la certificacidn oficial del Area Tecnoldgico-Practica de Formacién
Profesional de Primer Grado en esta especialidad.

Profesionales de la Estética que acrediten una actividad profesional ininterrumpida con una duracién
minima de dos afos.

Duracion.

La duracién minima del curso se establece en 24 meses.
Existen, no obstante, las siguientes excepciones en funcion de los conocimientos acreditados por los
alumnos. Podran realizar el curso con una duracion de (12 meses):

-Alumnos en posesion del titulo de Nivel 2 de Peluqueria.

-Alumnos que estén en posesion del titulo de Formacion Profesional de Segundo Grado en esta
especialidad.

-Alumnos que estén en posesion de la certificacion oficial del Area Tecnoldgico-Préctica

Los Profesionales de la Estética que acrediten una actividad profesional ininterrumpida con una
duracion minima de dos anos, podran realizar el curso con una duracién de 5 meses.

Salidas Profesionales.

Especialista en técnicas de depilacion.

Asesor Cosmético.

Maquillador.

Esteticista.

Manicura

Pedicura.

Director técnico artistico de salones de belleza.
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Contenidos

Este programa dedica un 80% de la duracién del curso a las clases practicas y 20% a la formacion
teorica.

Conocimientos de base.
Bases cientificas de la desinfeccidon.- Normas de seguridad.- Atencién al cliente.

Tratamientos estéticos de manos y de pies.
Manicura y Pedicura: conocimientos previos.-Técnica de la manicura y pedicura.-Técnicas manuales
de manos y pies.-Tratamientos de manos y pies.-

Cuidados estéticos del vello.
El pelo.- Métodos depilatorios.- Tratamiento estético del vello.

Magquillaje. .

Técnicas asociadas al maquillaje.- Estudio del rostro y sus correcciones: los évalos.- Estudio del
rostro y sus correcciones: la frente, la nariz y el mentdn.- Estudio del rostro y sus correcciones: las
cejas.- Estudio del rostro y sus correcciones: los ojos y la boca.- Técnicas de maquillaje: base, fondo
y polvos.- Técnicas de maquillaje: ojos, labios y mejillas.- Los estilos.- El maquillaje en las
diferentes épocas.- El Maquillaje y los medios.

Los Tratamientos Faciales.

El 6rgano cutdneo.- La permeabilidad.- La tipologia cutanea.- Introduccién a la cosmetologia.-
Técnicas electroestéticas.- Técnicas estéticas.- Diagndstico estético facial.- El tratamiento estético.-
La higiene profunda.- La hidratacidn.- Pieles sensibles y reactivas.- Secrecion sebacea.- Alteraciones
de la pigmentacion.- Alteraciones de la vascularizacién.- Cuello y ojos.- Envejecimiento cutdneo.-
Los Tratamientos corporales.

Los liquidos.- Circulatorio sanguineo.- Circulatorio linfatico.- Sistema nervioso.- Aparato locomotor.-
Diagnostico estético corporal.- Técnicas estéticas.- Técnicas electroestéticas.- Tratamientos
Corporales.- Tratamientos de senos.- Tratamientos para embarazo y post-parto.

Técnicas estéticas -Tratamientos Asociados-.

Promocidn y venta de servicios y productos en los salones de estética.

Organizacién de los Recursos Humanos de Trabajo.

La informatica aplicada en el campo de la Estética.

Inglés aplicado en el entorno del campo de actuacion del Profesional de la Estética.
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